Итоги проведения диспансеризации определенных групп
взрослого населения Липецкой области в 2023 году
Диспансеризация взрослого населения осуществляется в соответствии с приказом управления здравоохранения Липецкой области от 30.12.2022 № 1929 «О проведении в Липецкой области в 2023 году профилактических медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп взрослого населения». Данным приказом регламентирован порядок проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения, назначены ответственные лица в медицинских организациях, выполнение плановых показателей в соответствие с утвержденным планом-графиком.

Информация для населения о порядке проведения диспансеризации размещена:  на сайтах медицинских организаций; в группах в социальных сетях; на сайте управления здравоохранения Липецкой области; на информационных стендах в медицинских организациях в виде листовок, стендов и брошюр;  в местах массового скопления населения (магазины, аптеки, школы, предприятия).

Показатели эффективности диспансеризации по итогам 2023 года       

В 2023 году подлежало осмотру в рамках профилактических медицинских осмотров (ПМО) и диспансеризации (ДОГВН) - 469591 человек (из них: ПМО- 97200 чел., ДОГВН - 372391 чел.). Участвовали в проведении диспансеризации 30 медицинских организаций, 1 из которых не государственная (ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» город Елец).  

На 31.12.2023 года осмотрено – 469 591 человек, что составляет – 100,0% от годового плана (из них прошли: ПМО – 97 448 чел. (100,2%) и ДОГВН – 372 143  (99,9%). 
По результатам проведенного 1 этапа диспансеризации, установлены группы здоровья:

-  1 группа здоровья –  124 757 человек или 26,6% от осмотренных, главным образом это население трудоспособного возраста;
-   2 группа здоровья  - 65 214 человек  или  13,9 от осмотренных;

-   3 группа здоровья 279 620  или  59,5% от осмотренных.
	Общие результаты
	Число лиц взрослого населения:

	
	Всего
	в том числе:

	
	
	в трудоспособном возрасте
	в возрасте старше трудоспособного

	1
	3
	4
	5

	Определена I группа здоровья
	124757
	124 330
	        427

	Определена II группа здоровья
	65214
	 57 606
	     7 608

	Определена IIIА и IIIБ группа здоровья
	279620
	                     112 883
	166 737

	      Всего
	469591
	               294 819   - 62,8%
	               174 772 – 37,2%


Анализ выявляемости хронических заболеваний, факторов риска их развития по итогам I этапа диспансеризации определенных групп взрослого населения
	Медицинские мероприятия, входящее в объем профилактического медицинского осмотра/первого этапа диспансеризации
	Проведено медицинских мероприятий
	Выявлены патологические отклонения

	Опрос (анкетирование)
	469591
	379917

	Расчет на основании антропометрии (измерение роста стоя, массы тела, окружности талии)  индекса массы тела
	469591
	160500

	Измерение артериального давления на периферических артериях
	469591
	129281

	Определение уровня общего холестерина в крови
	368314
	112712

	Определение уровня глюкозы в крови натощак
	368217
	44635

	Определение относительного сердечно-сосудистого риска
	146838
	3928

	Определение абсолютного сердечно-сосудистого риска
	202195
	20963

	Флюорография легких и рентгенография легких
	158727
	1124

	Электрокардиография в покое
	295973
	22220

	Измерение внутриглазного давления
	312046
	1750

	Осмотр фельдшером (акушеркой) или врачом акушером-гинекологом
	180550
	1325

	Взятие с использованием щетки цитологической цервикальной мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наружного маточного зева) и цервикального канала на цитологическое исследование, цитологическое исследование мазка с шейки матки
	31562
	606

	Маммография в обеих молочных желез в двух проекциях
	20633
	2400

	Исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим методом
	148229
	1193

	Определение простат-специфического антигена в крови
	11731
	219

	Эзофагогастродуоденоскопия
	2715
	186

	Общий анализ крови 
	245184
	15563

	Приём (осмотр) по результатам профилактического медицинского осмотра фельдшером фельдшерского здравпункта или фельдшерско-акушерского пункта, врачом-терапевтом или врачом по медицинской профилактике отделения (кабинета) медицинской профилактики или центра здоровья граждан в возрасте 18 лет и старше, 1 раз в год
	97448
	80555

	Осмотр на выявление визуальных и иных локализаций онкологических заболеваний, включающий осмотр кожных покровов, слизистых губ и ротовой полости, пальпацию щитовидной железы, лимфатических узлов
	469591
	3777


Краткое профилактическое консультирование по 1-му этапу диспансеризации прошли -  372 143 человека
Индивидуальное углубленное профилактическое консультирование прошли  -            156 993 человека.
На второй этап диспансеризации направлено 156 993 человека, из них проведен 2 этап 156 789 пациентам или 99,9% от направленных. В рамках второго этапа проведены:
	Медицинское вмешательство, входящее в
 объем второго этапа диспансеризации
	Число лиц с выявленными медицинскими показаниями в рамках первого этапа диспансеризации
	
	

	
	
	Число выполнено медицинских мероприятий


	Выявлено заболеваний

	Дуплексное сканирование брахицефальных артерий 
	1326
	1316
	369

	Осмотр (консультация) врачом-хирургом или врачом-урологом
	275
	275
	149

	Осмотр (консультация) врачом-хирургом или врачом-колопроктологом, включая проведение ректороманоскопии
	4561
	4488
	537

	Колоноскопия
	804
	532
	176

	Эзофагогастродуоденоскопия
	639
	564
	230

	Рентгенография легких
	344
	341
	116

	Компьютерная томография легких
	114
	114
	62

	Спирометрия
	22612
	21981
	873

	Направление на осмотр (консультацию) врачом-онкологом при подозрении на онкологические заболевания
	1235
	1234
	189


Сведения о выявленных при проведении профилактического медицинского осмотра (диспансеризации) факторов риска и других патологических заболеваний повышающих вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний:
	Наименование факторов риска и других патологических состояний и заболеваний
	Код 
МКБ-10*
	Все взрослое население

	
	
	всего
	в том числе:

	
	
	
	в трудоспособном возрасте
	в возрасте старше трудоспособного

	
	
	
	
	

	1
	2
	4
	5
	6

	Гиперхолестеримия
	Е78
	112712
	57033
	55679

	Гипергликемия
	R73.9
	44635
	17289
	27346

	Курение табака
	Z72.0
	22612
	19540
	3072

	Нерациональное питание
	Z72.4
	211334
	131366
	79968

	Избыточная масса тела
	R63.5
	152148
	91351
	60797

	Ожирение
	Е66
	8352
	4234
	4118

	Низкая физическая активность
	Z72.3
	186616
	109473
	77143

	Риск пагубного потребления алкоголя
	Z72.1
	1012
	846
	166

	Риск потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача
	Z72.2
	4
	4
	0

	Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям:                                   инфаркт миокарда
	Z82.4
	6500
	4571
	1929

	мозговой инсульт
	Z82.3
	5765
	4214
	1551

	Отягощенная наследственность по злокачественным новообразованиям: колоректальной области
	Z80.0
	3368
	2575
	793

	других локализаций
	Z80.9
	3166
	1988
	1178

	Отягощенная наследственность по хроническим болезням нижних дыхательных путей
	Z82.5
	1276
	806
	470

	Отягощенная наследственность по сахарному диабету
	Z83.3
	2941
	1684
	1257

	Высокий (5% и более) или очень высокий (10% и более) абсолютный сердечно-сосудистый риск
	 -
	20963
	5813
	15150

	Высокий (более 1 ед.) относительный сердечно-сосудистый риск
	 -
	3928
	3759
	169

	Старческая астения
	R54
	20489
	0
	20489


При проведении диспансеризации зарегистрировано впервые выявленных   29 727 заболеваний, из них выявлено:
	Наименование классов и отдельных заболеваний
	Код по МКБ-10
	из них: с впервые в жизни установленным диагнозом

	
	
	всего
	в трудоспособном возрасте
	в возрасте старше трудоспособного

	
	
	всего
	из них: установлено диспансерное наблюдение
	всего
	из них: установлено диспансерное наблюдение
	всего
	из них: установлено диспансерное наблюдение

	1
	3
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Туберкулез органов дыхания
	А15-А16
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Злокачественные новообразования
	С00-С97
	189
	189
	60
	60
	129
	129

	Сахарный диабет
	Е10-Е14
	1038
	1038
	428
	428
	610
	610

	из него: инсулиннезависимый сахарный диабет
	Е11
	1015
	1015
	410
	410
	605
	605

	Болезни системы кровообращения
	I00-I99
	6999
	6999
	3211
	3211
	3788
	3788

	из них болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением
	I10-I13
	4182
	4182
	2160
	2160
	2022
	2022

	ишемические болезни сердца
	I20-I25
	1694
	1694
	611
	611
	1083
	1083

	цереброваскулярные болезни
	I60-I69
	828
	828
	280
	280
	548
	548

	из них: закупорка и стеноз прецеребральных и (или) церебральных артерий, не приводящие к инфаркту мозга
	I65, I66
	7
	7
	1
	1
	6
	6

	Болезни органов дыхания
	J00-J99
	798
	765
	515
	495
	283
	270

	Бронхит, не уточненный как острый и хронический, простой и слизисто-гнойный хронический бронхит, хронический бронхит неуточненный, эмфизема
	J40-J43
	510
	479
	352
	334
	158
	145

	Другая хроническая обструктивная легочная болезнь, астма, астматический статус, бронхоэктатическая болезнь
	J44-J47
	226
	226
	119
	119
	107
	107

	Болезни органов пищеварения
	K00-K93
	1934
	1721
	1339
	1214
	595
	507

	язва желудка, язва двенадцатиперстной кишки
	K25, K26
	71
	71
	47
	47
	24
	24

	гастрит и дуоденит
	K29
	598
	550
	390
	356
	208
	194

	Прочие заболевания
	 
	18354
	13214
	12000
	8207
	6354
	5007

	Итого
	 
	29727
	24341
	17614
	13676
	12113
	10665


По всем законченным случаям диспансеризации определенных групп взрослого населения проведена экспертиза внутреннего контроля качества. При проведении контроля качества выявлены дефекты: качества заполнения медицинской документации, несвоевременность коррекции факторов риска, отсутствие в амбулаторной карте результатов, проведенных обследований. Данные дефекты разобраны на пленарных совещаниях.
