
 

  Итоги диспансеризации за  январь 2020года  

  ГУЗ «Липецкая городская поликлиника №1». 

 

В рамках диспансеризации определенных групп взрослого населения, осмотрено 557 человек, что 

составило 100,1% от месячного плана. 

Информация о  порядке проведения диспансеризации в 2020 году размещена: 

на сайте мед. организации 

 в социальных. сетях 

в группе вк  

на сайте управления здравоохранения Липецкой области 

на информационных стендах в холле медицинской организации в виде листовок, памяток. 

 

За отчетный период зарегистрировано 2 благодарственных письма в адрес сотрудников отделения 

медицинской профилактики от пациентов, прошедших диспансеризацию 

Проведено два совместных мероприятия со страховыми представителями, по привлечению 

работающего населения к прохождению обследования. 

Организованна предварительная электронная запись для лиц, желающих пройти диспансеризацию 

и электронная запись на прием к врачу по медицинской профилактике. 

Для работающего населения отдан приоритет записи в субботние дни.  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Гендерная структура осмотренных 

 

 женщины мужчины 

гендерная структура осмотренных 

 

399,00 

 

 

158,00 

 

 

 

В гендерной структуре осмотренных преобладают женщины, старше 60 лет и в % соотношении 

составили 69% 

 

Средний охват диспансеризацией граждан в возрастных группах: 

 

возрастная 

группа 

количество 

осмотренныхь 

21-36 лет 

9,00 

 

39-60 лет 

162,00 

 

 63-99 лет 

386,00 

 

 

В структуре осмотренных преобладают лица старше 60 лет, что соответствует возрастной 

структуре прикрепленного населения. 

 

Результаты 1 этапа диспансеризации 

 

Медицинское мероприятие выявлены патологические 

изменения  из числа 

осмотренных  лиц  в 

абсолютных цифрах 

Опрос (анкетирование) на 

выявление хронических 

неинфекционных заболеваний, 

факторов риска их развития, 

потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

без назначения врача 

472,00 

 

Антропометрия (измерение роста, 

стоя, массы тела, окружности 

талии), расчет индекса массы тела 

403,00 

 

Измерение артериального 

давления  
313,00 

 

Определение уровня общего 

холестерина в крови 
327,00 

 

 



Определение уровня глюкозы в 

крови экспресс-методом 

112,00 

 

Определение относительного 

суммарного сердечно-сосудистого 

риска 

0 

Определение абсолютного 

суммарного сердечно-сосудистого 

риска  

125,00 

 

Электрокардиография (в покое) 275,00 

 

Осмотр фельдшером (акушеркой), 

включая взятие мазка (соскоба) с 

поверхности шейки матки 

(наружного маточного зева) и 

цервикального канала на 

цитологическое исследование 

1 

Флюорография легких 2 

Маммография обеих молочных 

желез 

14 

Клинический анализ крови 37,00 

 

Исследование кала на скрытую 

кровь иммунохимическим 

методом 

6,00 

 

Измерение внутриглазного 

давления 
13,00 

 

 

Выводы – у 60% осмотренных терапевтом пациентов выявлены патологические изменения, 

причем 85% из них имели факторы риска развития хронических неинфекционных 

заболеваний,72% имели отклонения по результатам  антропометрии, у 56% лиц зарегистрировано 

повышенное артериальное давление, 58%  пациентов имели повышенный уровень холестерина в 

крови. 

 

Результаты 2 этапа диспансеризации 

Медицинское мероприятие 

второго этапа диспансеризации 

Количество выполненных 

медицинских мероприятий 

Отказы 

Выявлено 

заболеваний 

в рамках 

диспансеризации 

проведено ранее 

(в 

предшествующие 

12 мес.)  

Дуплексное сканирование 

брахицефальных артерий 
3,00 0,00 1,00 3,00 

Осмотр (консультация) врачом-

неврологом 
7,00 0,00 0,00 6,00 

Эзофагогастродуоденоскопия 2,00 0,00 0,00 2,00 

Осмотр (консультация) врачом-

хирургом или врачом-урологом 
1,00 0,00 0,00 1,00 

Осмотр (консультация) врачом-

хирургом или врачом-

колопроктологом 

2,00 0,00 0,00 2,00 

Колоноскопия или 

ректороманоскопия 
6,00 0,00 0,00 6,00 

Спирометрия 25,00 0,00 0,00 20,00 



Осмотр (консультация) врачом-

акушером-гинекологом 
15,00 0,00 0,00 15,00 

Осмотр (консультация) врачом-

оториноларингологом 
2,00 0,00 0,00 2,00 

Осмотр (консультация) врачом-

офтальмологом 
20,00 0,00 0,00 11,00 

 
    

 

Индивидуальное углубленное консультирование проведено 477 пациентам 

Впервые зарегистрировано 160 заболеваний. 

Зарегистрирован 1 случай отказа  от проведения дополнительного обследования в рамках 2 этапа 

диспансеризации. 

 

 Ранговые места выявленных в ходе диспансеризации факторов риска 

Всего выявлено 970 факторов риска или по 2 фактора риска на одного обследованного. 

 

 
 

 

 

 

Большее количество факторов риска регистрировалось у женщин, а  

такой фактор риска, как курение, зарегистрирован с разницей всего в 4 случая между мужчинами 

и женщинами, причем в одной возрастной группе -39 -60 лет. 

Выявленные поведенческие факторы риска среди осмотренных  легли в основу  впервые 

выявленных, в ходе диспансеризации, заболеваний, таких как артериальная гипертензия, сахарный 

диабет и ожирение. 

 

 

 

 

 

88,00 34,00 105,00

11,00

9,00 13,00
24,00

224,00 78,00 296,00

8,00

26,00 27,00
27,00

Факторы риска в абсолют.цифрах 

мужчины женщины



 

Впервые выявлено  в ходе диспансеризации 160 заболеваний  

 

 

Ранговые места впервые выявленных заболеваний 

 

1 место  

Болезни эндокринной системы58 случаев  или 36% от впервые зарегистрированных заболеваний, в 

том числе 

сахарный диабет 6 случаев  

ожирение 52 случая 

2 место  

Болезни системы кровообращения  32 случая или 20% от впервые зарегистрированных 

заболеваний, в том числе  

болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением 13 случаев 

3 место  

Прочие заболевания  27 случаев или 17% 

Среди прочих заболеваний лидируют артриты и артрозы. 

 

4 место  

Болезни мочеполовой системы 14 случаев или 9% 

в том числе: гиперплазия предстательной железы, воспалительные болезни предстательной 

железы, другие болезни предстательной железы 5 случаев 

доброкачественная дисплазия молочной железы 4 случая 

воспалительные болезни женских тазовых органов 2 случая 

 

5 место  

Болезни глаза и его придаточного аппарата 11 случаев, в том числе: старческая катаракта и другие 

катаракты 8 случаев 

6 место  

Болезни органов дыхания и пищеварения 

 

В ходе диспансеризации 2 случая злокачественных новообразований.  

Новообразование ободочной кишки 1 случай 

Новообразование прямой кишки 1 случай 

Новообразов.; 
11 случаев

Болезни 
эндокринной 

системы; 58 случаев

Болезни глаза и его 
придаточного 
аппарата ; 11 

случаев

Болезни системы 
кровообращения ; 

32 случая

Болезни 
органов 

дыхания ; 3 
случая

Болезни 
органов 

пищеварения ; 
4 случая

Болезни 
мочеполовой 
системы ; 14 

случаев

Прочие 
заболевания; 

27случаев



 

Общие итоги диспансеризации за январь 2020 года 

Заболевание 

Мужчины Женщины 

21 – 36 лет 

39 – 

60 лет 

Старше 

60 лет 

21 – 

36 лет 

39 – 

60 лет 

Старше 

60 лет 

Определена I группа состояния здоровья 1,00 2,00 0,00 2,00 22,00 0,00 

Определена II группа состояния здоровья 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 

Определена IIIа группа состояния 

здоровья 1,00 34,00 105,00 0,00 59,00 276,00 

Определена IIIб группа состояния 

здоровья 1,00 11,00 2,00 4,00 33,00 2,00 

Назначено лечение 2,00 45,00 107,00 4,00 92,00 278,00 

Направлено на дополнительное 

обследование, не входящее в объем 

диспансеризации 3,00 377,00 463,00 2,00 441,00 719,00 

 

Распределение групп здоровья за отчетный период 

 

1 группа здоровья  27 человек или 5% 

2 группа здоровья 2 человека или 0,5% 

3а группа здоровья 475  человек или 85% 

3б группа здоровья 53 человека 9,5% 

 

Назначено лечение 528 пациентам. 

Высокий и очень высокий сердечно сосудистый риск выявлен у 26 человек. 

Выполнено  2005 дополнительных исследований, не входящих в объем диспансеризации 

(исследование крови на гликированный гемоглобин, исследование липидного профиля, 

консультации эндокринолога, онколога). 

Выводы- план по диспансеризации  за отчетный период выполнен на 100%. 

В структуре здоровья превалирует, как и в преждние года, 3 группа здоровья.Это объясняется 

возрастным составом осмотренных лиц. 

Охват граждан с впервые выявленными заболеваниями, диспансерным наблюдением  составил 100 

%. 

Количество граждан с впервые выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями 

составило 160 человек.  

Среди факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний преобладают 

поведенческие,  (нерациональное питание, низкая физическая активность, курение), причем, у 

части лиц, выявлено по 2 – 3 фактора риска).  

По результатам осмотра врачом неврологом и дуплексного сканирования брахицефальных 

артерий выявлено медицинское показание для направления  и направлено к врачу-сердечно-

сосудистому хирургу, 2 человека, одному из них предложено стационарное лечение в условиях 

ГУЗ «ЛОКБ» 

Направлено на занятия ЛФК, в рамках работы «Школы по коррекции выявленных факторов 

риска»  12 человек, их них, завершили курс занятий 9 человек. 

Направлено в кабинет медицинской помощи при отказе от курения 19 человек. 

 

 

Врач по медицинской профилактике ГУЗ «ЛГП №1» М.А.Кислова. 


