Результаты диспансеризация взрослого населения 
Данковского района за  2015г.


Подлежит в 2015 году – 6488 человек
Осмотрено – 6515 человек  (100.4 % от годового плана) 
I группа здоровья – 660 человек – 10.1 %, в т.ч. мужчин 401 (6.1%) женщин 259 (4.0%)
В нее входят лица, у которых не установлены хронические неинфекционные заболевания, отсутствуют факторы риска развития таких заболеваний или имеются указанные факторы риска при низком или среднем суммарном сердечнососудистом риске и которые нуждаются в диспансерном наблюдении. 

II группа здоровья – 1692 человек – 26 % в т.ч. мужчин 770 (11.8%)  женщин 922 (14.2%)
Ко второй группе состояния здоровья относятся граждане,  у которых не установлены хронические неинфекционные заболевания, но имеются факторы риска развития таких заболеваний. Им проводилась углубленное профилактическое консультирование в целях коррекции факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний.

III группа здоровья – 4163 человек – 63.9%  в т.ч. мужчин 2243 (34.4%) женщин 1920 (29.5%)
К III группе состояния здоровья относятся граждане, имеющие заболевания, требующие  диспансерного наблюдения или оказания специализированной  медицинской помощи, а также граждане с подозрением на наличие этих заболеваний нуждающиеся в дополнительном обследовании. 

Прошли 2 этап диспансеризации  – 921 человек
 С впервые выявленными заболеваниями – 909  человек или 13.9 %, от числа осмотренных, из них:
1 место Болезни системы кровообращения – 324 случая – 35.6 %,  из них:
Артериальная гипертензия – 287 случаев:
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	19
	104
	13

	женщины
	16
	122
	13



ИБС  - 37 случаев:
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	0
	8
	13

	женщины
	0
	10
	6



2 место Болезни эндокринной системы – 200 случаев – 22 %,  из них:
Сахарный диабет  - 6 случаев:
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	0
	2
	1

	женщины
	0
	1
	2


Ожирение  - 54 случая:
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	9
	14
	2

	женщины
	12
	14
	3



3 место Болезни органов пищеварения - 114 случаев -12.5%  ,  в том числе:
язва желудка – 2 случая (мужчина 21-36 лет)

 Хр. гастрит  и дуоденит – 44 случая:
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	5
	11
	1

	женщины
	5
	14
	8



4 место Болезни мочеполовой системы – 51 случай –5.6 %
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	4
	11
	5

	женщины
	8
	16
	7



5 место Болезни органов дыхания – 38  случаев –4.3 %  из них:
 Хр. бронхит  - 31 случай
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	6
	17
	1

	женщины
	1
	6
	0



Болезни глаза и его придаточного аппарата - 18 случаев – 2%
катаракта 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	0
	4
	6

	женщины
	0
	3
	5



Злокачественные новообразования – 8 случаев – 0.9%

Болезни кроветворных органов  - 6 случаев – 0.6%
анемии 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	0
	0
	2

	женщины
	0
	4
	0



Прочие:  – 150 случаев – 16.5%
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	53
	15
	4

	женщины
	50
	20
	8



 










Количество факторов риска – 9043 ( у одного человека 2-3 фактора риска)
1. Нерациональное питание – 3259 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	496
	876
	267

	женщины
	439
	959
	222



2. Повышенный уровень артериального давления –  2113 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	101
	608
	358

	женщины
	62
	689
	295



3. Курение табака – 1578 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	475
	830
	224

	женщины
	17
	27
	5



4. Низкая физическая активность – 609 

	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	25
	118
	151

	женщины
	35
	159
	121



5. Ожирение –  700 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	63
	197
	62

	женщины
	44
	239
	95




6. Высокий суммарный сердечно - сосудистый риск – 281  
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	0
	185
	60

	женщины
	0
	25
	11



7.  Очень высокий суммарный сердечно - сосудистый риск – 102 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	1
	59
	28

	женщины
	0
	8
	7



8. Риск пагубного потребления алкоголя – 55 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	13
	27
	9

	женщины
	1
	5
	0



9. Повышенный уровень глюкозы в крови – 278 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	22
	76
	40

	женщины
	17
	85
	38




10. Отягощенная наследственность по хроническим неинфекционным заболеваниями – 68 
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	2
	15
	17

	женщины
	5
	15
	14





















Все лица с выявленными заболеваниями взяты под наблюдение участковыми терапевтами, для дообследования и проведения лечебно-оздоровительных мероприятий: 
назначено лечение – 2985 человек или 45.8%
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	331
	882
	394

	женщины
	284
	850
	244



 направлено на дообследование – 607 человек или 9.3%
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	83
	102
	71

	женщины
	79
	219
	53



направлено на санаторно – курортное лечение – 200  человек или 3%
	
	21-36 лет
	39-60 лет
	старше 60 лет

	мужчины
	19
	58
	22

	женщины
	20
	61
	20



диспансерное наблюдение – 668 человек 
направлено для получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи – 2:

