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Начните здоровый образ жизни вместе с отделением медицинской профилактики
 ГУЗ «Липецкая РБ»!
У нас Вы сможете определить: 
свои  факторы риска развития хронических неинфекционных заболеваний
рассчитать индекс массы тела, определить  сердечно сосудистый риск, риск развития артериальной гипертензии.
определить  уровень депрессии.
Мы можем предложить Вам более 90 рецептов траволечения!
Приходите! Мы ждем Вас по адресу
Липецк, ул. Монтажников д.3а
Телефон отделения 41 97 27
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Отделение медицинской профилактики ГУЗ «Липецкая РБ»
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Jakmouenve:
CyMMapHLii UCK CEPAENHO-COCYIMCTEI Sa60AEBaNHA KPaAHE BHICOKWA.
PUCK CMEPTH 0T CepedHo-COCYaHCTHIX SaG0nepanui B Gixadume 10 et pasen 11%.

Puck cmepti or cepaeuo-cocyaucriix sabonesanui 5 Gixasume 10 ser:
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- Bpocuts kypims!!

- AneTuncamupuIozas KHCIOTa (2CHPIE) 1-1.5 Mr Ha KT Beca TeNa EXEIHEEHO YTPOM, IOCTOSHHO.

- AXTHBSmITE 0Gpa3 KISHIE POy KA CBEXEM BO3TYXe, MeqeGHAR THMHACTHRS.

- Crammmi n (wm) masmioe macio (cen), OEKOROE, NOACOTHEHOE MACHO, ABOKAL0, CEEAME ATOTH H PPYKTHI (COKG), OBOLT, 3eTeHS

- [IveTa 3 GTHON. TDHTOTOBTERHEIX My Te OTE2pHBaFIA Wt Tymterus. C MPOTYKTAMIL B COCTAB KOTODEIX BXONAT OMIHACKIIIIER e KUPHEIE KICTOTE! TPy Obrera-3.

- CHCTeMATIeCKI! KORTPOT> 2PTEPHATEHOTO NABEHIIE I €70 KOpDEKINLA THIIOTEHSHERBIMI CPECTEAMH 110 TOKA3aHILM





