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1. Динамика наркологической ситуации в Липецкой области. 
        Общее количество наркологических больных под наблюдением врача продолжает снижаться (-6,6%).  Опережающими темпами снижается количество больных алкоголизмом (-7,1%), алкогольными психозами (-12,3%),  также количество больных на ранних стадиях злоупотребления алкоголем (-8,1%),  наибольшее снижение произошло среди контингента несовершеннолетних (-14,7%). 
       Количество больных наркоманиями и токсикоманиями под наблюдением врача увеличилось (+0,9% и +16,1% соответственно), увеличился и контингент лиц, выявленных на этапе первых проб наркотических средств  (+2,4%). 
       Существенно сократился подростковый контингент (-29,5%). 
       Динамика контингента свидетельствует, что по сравнению с 2015 годом работа по раннему выявлению потребителей наркотиков, проведению с ними индивидуальной профилактики, предупреждению злоупотребления алкоголем среди населения улучшилась. 

       Данные наркологической статистики подкрепляются данными по смертности, заболеваемости ВИЧ-инфекцией и данными социологических опросов. 
       По официальному  мед. релизу ГУЗ «ЛОЦПБСиИЗ» в  2016 году общая заболеваемость ВИЧ-инфекцией снизилась на 34,3% (с 51,6 до 33,9 на 100 000 населения),  причем дом наркотического пути передачи снижается (62,5% в 2015 году), 
Однако ситуация остается угрожающей, на 31.12.2016 г. диагноз ВИЧ-инфекции установлен у 1,6% населения Липецкой области. Своевременное обследование лиц данных категорий, проведение предтестового и послетестового консультирования. содействие в нравственном воспитании  остается актуальной задачей всех заинтересованных служб и ведомств. 
         Количество госпитализаций в связи с алкогольными психозами снизилось на 10,6% (с с 870 до 777 случаев). 

         Злоупотребление непищевым алкоголем остается основным фактором алкогольной смертности и развития осложнений алкоголизма (психозов и  алкогольного слабоумия). 
         При общем снижении количества потребляемого алкоголя (данные Липецкстата за 2014 год – 6,0 литров/чел, 2015 год – 5,9 л/чел) наблюдается переход асоциальных лиц и больных алкоголизмом на потребление именно дешевых непищевых спиртсодержащих жидкостей. Среди лиц, поступивших на лечение в ГУЗ «ЛОНД», количество потребителей спиртсодержащих непищевых жидкостей составило 35% от общего количества больных (20% в 2015 году). 
         Однако благодаря активной информационной профилактике, активным действиям муниципальных властей и правоохранительных органов, в том числе в рамках проводимых региональных форумов, удается избегать повышения алкогольной смертности. 

          Количество смертельных отравлений алкоголем  и его суррогатами составило за 2016 год  составило 198 чел (243 в 2015 году, снижение на 18,5%), количество погибших от насильственных причин в состоянии опьянения в 2016 году – 695 чел (за 2015 год – 785, снижение на 11,4%). 

           Общее количество смертей по причинам, связанным с алкоголем, по данным Липецкстата за 10 мес. 2015 года составило 867 случаев, за 10 мес. 2016 года - 760 случаев (-15,3%).           

        В то же время количество лиц, госпитализированных в связи с отравлением алкоголем и его суррогатами, увеличилось с 300 до 380 (на 27%), отравления суррогатами в 2015 году не регистрировались,  а в 2016 году отравление суррогатами алкоголя отмечены у 5 чел. 

       С нашей точки зрения увеличение количества пролеченных лиц по поводу отравления алкоголем не является однозначно негативным показателем, так как в противном случае эти люди умерли бы без оказания медицинской помощи. Медицинскими организациями принимаются меры по информированию населения о симптомах отравления алкоголем, о необходимостью обращаться за помощью. 

           Однако в целом показатель свидетельствует о более широком распространении употребления суррогатного алкоголя.

            Снижение количества психозов, так же, как и алкогольной смертности году было связано с ограничением продаж алкоголя и являлось позитивным эффектом реализации областным законодательством  Концепции государственной политики по снижению масштабов злоупотребления алкоголем и профилактике алкоголизма среди населения Российской Федерации на период до 2020 года, принятой распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2009 г. №2128-р. 
          В тоже время Концепция государственной политики по снижению масштабов злоупотребления алкоголем предполагает комплексность мер, основанных на изучении причинных связей.  На каждом этапе антиалкогольной борьбы возникаю свои специфические вызовы,  при этом необходимо не отменять достижения предыдущего этапа,  а корректировать направленность антиалкогольной политики с учетом новых вызовов.   

          Ограничение продаж алкоголя привело к снижению первичной заболеваемости алкоголизмом, однако пьющие  стали массово переключаться на непищевой алкоголь, в отношении которого ограничения не были выработаны законодателем.

         В то же время либерализация продаж алкоголя не является правильным выходом, так как снова приведет к росту первичной заболеваемости алкоголизмом. 

         Актуальной задачей остается повышение активности в профилактике злоупотребления алкоголя,   просвещении населения в отношении вредных последствий злоупотребления непищевым алкоголем, более активно в профилактике необходимо  участвовать врачам  общемедицинских специальностей.  
        Необходимы нестандартные решения со стороны муниципальных властей и общественных организаций: поощрение предпринимателей, отказавшихся от продажи непищевого алкоголя, пикетирование точек продажи непищевого алкоголя,  развитие дополнительного образования и продуктивной занятости группы риска, активная социальная реклама трезвости, повышение цен на спиртсодержащие жидкости и ограничение их доступности. 
         Ежегодно в Липецкой области проходит социологический опрос, посвященный проблеме потребления наркотиков.  Поданным соц. опроса количество наркопотребителей в Липецкой области несколько снизилось. Данные соц. опроса приведены в таблице: 

Таб. Данные соц. опроса в рамках мониторинга наркологической ситуации. Липецкая обл, 2016 год. 

	Данные социологических опросов
	2015
	2016

	Количество лиц, потребляющих наркотики*, %, Липецкая обл
	2,06
	1,8

	Количество лиц, потребляющих наркотики*, %, г. Липецк
	3,4
	2,13


* согласно показателю  «Оценочная распространенность употребления наркотиков (по данным социологических исследований)» Методики мониторинга наркологической ситуации. утвержденной ГАК в 2014 году без учета лиц, употреблявших наркотики в прошлом, но переставших употреблять, и лиц, отказавшихся от ответа. 

        О позитивной динамике наркологической ситуации свидетельствуют и другие показатели.

         Общее количество отравлений наркотиками по данным ГУЗ "ЛОКД" в 2015 году составило 164 чел, в 2016 году - 89 чел (снижение в 1.8 раза). Количество отравлений синтетическими наркотиками по данным отделения токсикологии ГУЗ "ЛОКБ" среди взрослых снизилось со 133 до 61 чел (в 2.2 раза), среди подростков с 34 до 13 чел (в 2,6 раза).  
      Количество лиц, погибших вследствие отравлений наркотиками и психоактивными веществами, уменьшилось за 2016 год с 55 чел до 21 чел (в 2,6 раза). 
      По данным Липецкстата за 10 мес. 2016 года общее количество смертей, связанных с потреблением наркотиков, снизилось с 50 до 22 случаев.          

       Наиболее резистентной группой к профилактическому воздействию оказались лица 18-24 и 25-29 лет, так как среди работающей молодежи охват профилактической работой минимален. Работающие лица 40-49 лет охватываются родительскими собраниями, так как имеют детей-старшеклассников. Лица 18-24 и 25-29 лет могут быть охвачены профработой только на рабочем месте или по месту учебы, изменение  ситуации требует прежде всего сотрудничества со стороны работодателей, руководства вузов  по организации профилактики на рабочем месте или по месту учебы.  

          Несколько меняется структура потребления наркотиков. По данным соцопроса  доля потребителей спайса от общего количества потребителей наркотиков   увеличилась с 13,6 до 14,4%, стимуляторов - с 8,5 до 9,4%.     

           Новые наркотики достоверно чаще приводят к развитию длительных и тяжело поддающихся лечению психозов, протекающих по типу шизофренических расстройств 
         По данным социологических опросов в Липецкой области уменьшилось также количество лиц, курящих табак, среди взрослых, возросло среди подростков. 
          Данные опроса приведены в таблице. 

Табл. Количество курящих лиц, Липецкая обл.        
	
	2015
	2016
	динамика

	количество курящих среди взрослого населения, % 
	42
	38
	-4%

	Количество курящих среди подростков 14-17 лет
	15,4


	16,8
	+1,4


        Рост курения среди подростков связан с модой на  электронные сигареты, которые выступают для несовершеннолетних «мостиком» к курению сигарет настоящих. При этом подавляющее большинство курящих подростков принадлежит к учащимся средне-специальных образовательных организаций. 
        Кроме того,  в Липецкой области и г.Липецке определяется значительное количество лиц,  принимающих насвай, по оперативным данным соц. опроса на употребление насвая указали до 5% опрошенных. 

         Насвай дает высокий риск привыкания, приводит к заболеваниям желудочно-кишечного тракта, раку ротовой полости и пищевода.  

        Формально  насвай не относится к наркотикам, однако сам по себе может использоваться в качестве субстрата для введения наркотика.

2. Деятельность наркологической службы и учреждений здравоохранения  по улучшению наркоситуации в Липецкой области.
             Управление здравоохранения принимает меры по внедрению  новых методик диагностики, лечения и профилактики подростковой наркотизации.

 Профилактика наркопатологиии проводится системно на индивидуальном, групповом, популяционном уровне. 

 Всего проведено мероприятий (с учетом индивидуальных мотивационных бесед)   по профилактике наркопатологии   учреждениями здравоохранения 35866,   с охватом более 204 тыс.  чел. 

Ежеквартально выходит газета «Наркологические вести» с материалами профилактической направленности тиражом 900 экз., распространяется по учреждениям системы профилактики в области. 

Управлением здравоохранения организуются массовые  профилактические выезды  бригад специалистов в   районы  области. С 01 апреля по 18 августа проводится выездная акция «От сердца к сердцу» (Кардиомаршрут 2016), одна из основных целей которого – снижение масштабов курения и злоупотребления алкоголем. Еще одной общеобластной масштабной акцией является профилактический проект «Навстречу долголетию» с упором на предотвращение фактов риска онкологических заболеваний (курение). 

ГУЗ «ЛОБЦПБС и ИЗ» организована областная выездная акция «Осознай» по предупреждению ВИЧ-инфекции. 

 На всех областных акциях кроме собственно профилактических мер проводится консультативные приемы специалистов, инструментальные обследования (спирография, определение концентрации угарного газа в легких, метгемоглобина и др.). 

ГУЗОТ «ЦМП» совместно с наркологической службой в течение лета 2016 года проводит тренинговые акции с подростками, находящимися в летних лагерях и санаториях области. 

Наркологическая служба совместно с администрацией Добровского района проводит акцию «Доброе здоровье» по формированию ЗОЖ среди молодежи Добровского района. В течение летних каникул посещаются все крупные села района с проведением лекций, тренингов, видеодемонстраций. 

Совместно с УМВД по Липецкой области проводится операция «Горячее лето» по охвату детских лагерей профилактическими акциями. 

Медицинскими организациями на регулярной основе поводятся акции, приуроченные к международным дням отказа от курения (31 мая) и Дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом (26 июня). 
       Активно внедряется тренинговая работа по формированию навыков наркоустойчивого поведения среди молодежи, охват антинаркотическими  тренингами составил 2275 чел. 

          В 2016 года проведены обучающие семинары с инспекторами ПДН, участковыми уполномоченными УМВД.

           В 2016 году в области повторно прошел форум по противодействию наркомании, алкоголизму и иным антиобщественным проявлениям (май-июнь 2016 года),  одним из мероприятий которого было тиражирование социальной рекламы с телефоном доверия реабилитационной службы ГУЗ «ЛОНД», телефонов доверия правоохранительных органов, активное побуждение к обращению за помощью. Основными участниками форума были администрации муниципальных образований, прокуратура,   УФСКН и УМВД по Липецкой области. 

           Размещено  за 12 мес. 2016 года  в региональных СМИ 117 статей,  402   публикаций в электронных СМИ. В 2014 году запущен сайт ГУЗ «ЛОНД», публикующий материалы по теме профилактики употребления ПАВ. 

      Проведено 22 телеэфира, 15 выступлений по радио.  Организованы прокаты видео- (240741 прокат) и аудиороликов (1643 проката) профилактической направленности в лечебно-профилактических учреждениях области. В 2014 году все медицинские учреждения оснащены телевизионными панелями для трансляции роликов, разработаны также ролики для демонстраций, часть роликов любезно предоставлена УФСКН по Липецкой области.  

      Распространены в медицинских учреждениях 80 тыс. единиц полиграфии. 

      Кроме того, проводилась по заданию управления административных органов разработка макетов буклетов по предупреждению проб новых наркотиков, предупреждению ВИЧ, дискредитации имиджа распространителей наркотиков, развитию навыков наркоустойчивого поведения. 

        Наркологическая служба участвует в программах обучения. разработанных Липецким институтом развития образования. В 2015 году Разработано совместно с кафедрой психологии и педагогики ЛИРО методическое пособие «Уроки наркоустойчивости», направленное на профилактику употребления дизайнерских наркотиков. 

               профилактических мероприятий  ры по вредрению  жизни и детей и подростков. й социально-наркологический центр "психоактиСовместно с департаментом образования г.Липецка и управлением образования и науки Липецкой области реализуются программы антинаркотического воспитания «Азимут», «Ладья» (охват свыше 30% школ г.Липецка).          С 2016 года к профилактике наркопатологии подключилась общественная организация «Трезвление», которая организовало для учащихся передвижную выставку «Мифы об алкоголе». 

          В 2016 году управлением здравоохранения составлено и тиражировано методическое пособие по предупреждению употребления насвая.     

         С 2016 года управлением здравоохранения внедрен мониторинг деятельности медицинских организаций по раннему выявлению наркологической патологии (информационное письмо УЗО №И27(01-14/02)-570 от 29.02.2016 года). 

По предварительным данным благодаря активным действиям по раннему выявлению наркопатологии под наблюдение врача взято 3041 чел, из них больных наркоманией и потребителей наркотиков  - 358 чел. В 2015 году выявление больных наркоманией и потребителей наркотиков  именно за счет активных действий системы профилактики составило 198 чел. 

Основными каналами для раннего выявления потребителей наркотиков и больных наркоманий  стали использование извещений из органов системы профилактики, решение судов о назначении медицинских мер, осмотры наркологом в соматических отделениях стационаров, профилактические предварительные и периодические осмотры при трудоустройстве, медицинские освидетельствования на состояние опьянения, годность к владению оружием и управлению транспортным средством. 

Количество лабораторных исследований на предмет обнаружения наркотических средств в наркологической службе в связи с изменениями законодательства (новые порядки медицинского освидетельствования для лиц, работа которых связана с оружием, лиц, получающих лицензию на владение оружием, лиц, управляющих транспортными средствами) выросло с 1345 в 2015 году до 29 тыс. в 2016 году (в 21,5 раз). 

В связи с этим многократно возросла нагрузка на химико–токсикологическую лабораторию ЛОНД. С целью более эффективного выявления на ранних стадиях потребителей синтетических наркотиков необходимо рассмотреть вопрос об  укреплении  материально-технической базы химико–токсикологической лаборатории ЛОНД в части приобретения необходимого оборудования, в том числе  жидкостного хроматографа.

        Потребление  синтетических наркотиков при лабораторных исследованиях в 2016 году обнаружено в 1038 случаях (обследования могли повторяться для одного и того же человека). всего химико-токсикологическая лаборатория обнаруживала за 2016 год новые наркотики 17 разновидностей. 

            Наркологической службой с целью реализации  положений федерального закона от 07.06.2013 года №120-ФЗ проводится  профилактические обследования учащихся на предмет выявления потребления наркотиков.  Результаты работы представлены в таблице: 

Таб. Обследование учащихся по Липецкой области на предмет выявления потребителей наркотиков. 
	
	
	Всего прошли мед. осмотр
	Из них выявлено потребление ПАВ
	Установлено динамическое наблюдение 
	Проведен курс лечения 
	Включенных в реабилитационные программы
	Выявленные виды наркотических веществ (после подтверждения ХТИ) 

	
	
	
	
	
	
	
	опиоиды
	каннабиоиды
	стимуляторы 
	иные

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Учащиеся школ
	2014
	2185
	13
	5
	2
	2
	1
	11
	1
	

	
	2015
	2086
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2016
	2442
	4
	4
	2
	2
	0
	3
	1
	0

	
	%
	+17,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Учащиеся ПУ и других СУЗов
	2014
	528
	2
	2
	
	
	
	2
	
	

	
	2015
	547
	6
	6
	
	
	
	
	
	

	
	2016
	436
	4
	4
	2
	1
	0
	3
	1
	0

	
	%
	-20,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	Студенты ВУЗов
	2014
	2
	0
	
	
	
	
	
	
	

	
	2015
	67
	0
	
	
	
	
	
	
	

	
	2016
	25
	0
	
	
	
	
	
	
	

	
	%
	-2,68 раза
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего


	2014
	2715
	15
	7
	2
	2
	1
	13
	1
	

	
	2015
	2700
	7
	7
	-
	-
	-
	7
	-
	-

	
	2016
	2903
	8
	8
	4
	3
	0
	6
	2
	

	
	%
	+7,5
	
	
	В 2 р
	В 1,5 р
	
	
	
	


         Общее количество обследованных выросло на 7,5% за счет школьников, количество учащихся средне-специальных и высших образовательных учреждений падает. В 2016 году ректорат крупнейших вузов Липецкой области (ЛГТУ, ЛГПУ) несмотря на предложения наркологической службы не нашли возможности провести медицинские осмотры студентов на предмет раннего выявления наркопатологии. 

          Всего при проведении осмотров выявлено  8 чел. наркопотребителей (0,27% от общего количества обследованных).  Существенно увеличилось количество выявленных наркопотребителей, вовлеченных в лечебно-реабилитационные программы. 

          Обязательно осматривается наркологом с определением наркотиков в биосредах лица, поступающие в военные училища и вузы, а также лица, поступающие на учебу по специальностям с опасными условиями труда.  

     Важным направлением для раннего выявления лиц, употребляющих наркотические средства, является медицинское освидетельствование на состояние опьянения.  Сведения о лицах, в отношении которых установлено состояние опьянения, направляются в наркологические кабинеты для проведения профилактических мер. 

Всего медицинское освидетельствование на состояние опьянения прошли 8677 чел (11374 чел в 2015 году, снижение на 23%), их них алкогольное опьянение установлено  у 4016 чел (5345 в 2015 году, снижение на 25%), наркотическое – у 1473 чел (1302 в 2015 году, рост на 13,3%),  у водителей транспортных средств состояние опьянения установлено в 753  случаях (1179 в 2015 году, снижение на 36,1%). 
За 12  мес. 2016 года медицинское освидетельствование на состояние опьянения проведено  101 подростку, в 43 случае (42,6%) установлено состояние опьянения. За 12 мес. 2015 года проведено медицинское освидетельствование 97  подросткам, у 20 чел (20,6%) установлено состоянии опьянения. 
Благодаря модернизации диагностического оборудования (новая химико-токсикологическая лаборатория (ХТЛ)  в наркологической службе) эффективность медицинского освидетельствования существенно повысилась. 

Кроме того, в практику работы внедрена методика количественного определения карбогидрат-дефицитного трансферрина (СDT). Данная методика позволяет объективно определять злоупотребление алкоголем, так как СDT повышается в крови только у тех лиц, которые систематически принимают алкоголь в дозах, превышающих установленный ВОЗ безопасный уровень. Благодаря СDT и ХТЛ за каждым пациентом, состоящим на учете, установлен объективных лабораторный контроль трезвости. 
         С декабря 2015 года реализуется пилотный проект по раннему выявлению потребителей ПАВ среди работников ОАО "НЛМК".   В 2016 году углубленный осмотр с применением лабораторных методик  обнаружения наркотиков и определение СДТ прошли 1454 чел. 

          Между правоохранительными органами и лечебными учреждениями наркологического профиля организован в соответствии с требованиями ФЗ №120 от 24.06.1999г. постоянный обмен информацией о   несовершеннолетних  задержанных за употребление алкоголя и наркотических и токсических психоактивных веществ. ГУЗ «ЛОНД» ежемесячно получает информацию о подростках, задержанных в связи с употреблением ПАВ, распитием спиртного и т.д.     

Работа с извещениями представлена в таблице: 

	год 
	Работа с извещениями из органов системы профилактики 

	
	Получено извещений  о несовершеннолетних, 
	Осмотрено наркологом   (% от общего количества извещений)
	Взято под наблюдение 

(% от количества осмотренных)

	2014
	638
	266 (41,7)
	223 (87.6)

	2015
	394
	241 (61.2)
	196 (81,3)

	2016
	382
	245 (64,1)
	204(83,2)

	Динамика, 2015-2016 
	-3,0%
	1,6%
	4,1%


          Можно отметить повышение эффективности работы наркологической службы с извещениями из органов системы профилактики. 

      Работа с извещениями в отношении проблемных родителей представлена в таблице: 

	год
	Получено извещений  о родителях несовершеннолетних, склонных к употреблению  алкоголя, наркотических средств и психоактивных веществ
	Осмотрено врачом 

(% от общего количества извещений)
	Взято под наблюдение 

(% от количества осмотренных)

	2014
	136
	109 (80,1)
	98 (89,9)

	2015
	168
	146(86,9)
	139 (95.2)

	2016
	334
	315 (94.3)
	297 (88,9)

	Динамика 2015-2016
	В 1,98 раза
	В 2,12 раза
	В 2,14 раза


      Можно отметить, что эффективность выявления наркологических больных среди родителей в 2016 году существенно повысилась. 

Задержанные при подозрении на употребление ПАВ  правоохранительными органами подростки проходят медицинское освидетельствование, при подтверждении наркологической патологии ставятся на учет.    

          В 2016 году проведены совместные выезды наркологов с территориальными подразделениями УМВД по Липецкой области по адресам лиц, уклоняющихся от диспансерного наблюдения. 

По результатам выездов осмотрено наркологом 449 чел, из них 8 доставлено в стационар, 104 чел. назначено амбулаторное лечение, 239 чел. уклонистов обследовано на ВИЧ. 

           Для лиц с высоким риском потребления ПАВ повышена доступность психологической помощи. 

         В 2014 году на базе МАОУ лицей №44 г.Липецка  открылся и продолжает функционировать   межведомственный «Центр формирования здорового образа жизни у детей»  в соответствии с приказом  УЗО  №1017 от 12.09.2014 года   и письмом  УЗО от 30.10.2014 года №01-14/4131, в плане мероприятий которого активно представлена  деятельность по психологической коррекции, проводимая сотрудниками ГУЗ «ЛОНД».     

В 4 кв. 2015 года открыт тренинговый центр  для подростков  на базе ГУЗ «ЛОНД», куда направляются КДН и другими органами профилактики трудные подростки с высокой вероятностью проб ПАВ для выработки навыков наркоустойчивости.  За 2016 год на занятия было направлено 192 подростка, полный курс тренинговых занятий прошли 42 чел.    
           Для взрослых в ГУЗ «ЛОНД» ведется программа психологической коррекции «Альтернатива».    

            Совместно с Левобережным судом г.Липецка наркологическая служба регулярно участвует в проведении молодежного клуба для несовершеннолетних правонарушителей.             

Активное участие в раннем выявлении и оказании выявленным лицам психологической и социальной помощи принимают общественные организации. 

           Российский красный крест совместно со специалистами Центра СПИД и наркодиспансеров г. Липецка и г. Ельца реализовывал проект «Профилактика социально значимых болезней – путь к реабилитации и здоровью наркозависимых». Проектные мероприятия осуществлялись в течение 12 месяцев, начиная с июля 2015г. по июнь 2016 г.
        Цель проекта -  профилактика социально значимых заболеваний среди наркозависимых, привлечение их для оказания лечебно-профилактической помощи и выработка мотивации отказа от употребления наркотиков с последующим направлением на реабилитацию в наркологические диспансеры Липецкой области.

Мероприятия проекта являются частью комплексной работы с наркозависимыми. Они предусматривают оказание информационно-просветительных и консультативных услуг по профилактике инфекционных заболеваний (ВИЧ-инфекция, гепатиты, туберкулез) и мотивации отказа от наркотиков.

                За время работы в  проект привлечено 430 человек, активно употребляющих наркотики, проведено 1200 консультаций по вопросам здоровье сбережения, 122 человека были замотивированы на прохождение курса реабилитации наркозависимости, 94 человека прошли обследование на ВИЧ и вирусные гепатиты. Для лиц, проходящих реабилитацию наркозависимости в наркологических диспансерах области проведено 10 семинаров-тренингов по вопросам профилактики социально значимых заболеваний таких как ВИЧ-инфекция, вирусные гепатиты, туберкулез, инфекции, передаваемые половым путем. В ходе тренингов обучение прошли 156 человек.

       ЛОО «Родители против наркотиков» реализует проект по психологической коррекции родителей – кандидатов на лишение родительских прав.
           Продолжается сотрудничество с судами Липецкой области по психологической коррекции кандидатов на лишение родительских прав в рамках проекта «Школа родителей»,  за 12   мес. 2016 год психологическую коррекцию прошли в «Школе родителей» прошли 22 чел, из них 8 – обратились самостоятельно (за 12  мес. 2015 года  год психологическую коррекцию прошли в «Школе родителей» проходили  18 чел).
        Лечебно-реабилитационная работа проводится в полном соответствии с действующим Порядком оказания наркологической помощи.         Создано реабилитационное пространство из 2 амбулаторных отделений реабилитации (г.Елец и Липецк), загородного реабилитационного отделения (с. Вторые Тербуны). Обязательно проводится мотивационное консультирование лиц, находящихся на лечении, на участие в длительных лечебно-реабилитационных программах. 

        Создано взаимодействие в рамках регионального сегмента комплексной реабилитации и ресоциализации  с НКО, занимающимися социальной реабилитацией потребителей наркотиков (РЦ "Добринка").       

         Общее количество реабилитантов (больные наркоманией и вредными последствиями потребления наркотиков) составляет 674 чел (573 за 2015 год, рост 17,6%). Полные сведения о реабилитантах  приведены в справочном материале. 
 Увеличение количества реабилитантов происходит в основном за счет повышения охвата малозатратной амбулаторной реабилитацией. В программах преодоления созависимости участвовало 380 членов семей больных зависимостями (195 в 2015 году, рост 95%). 

      По сравнению с. 2015 годом количество безработных среди больных наркоманией и потребителей наркотиков    по области  уменьшилось с   1261  чел до 1217 (на 3,5%), среди больных алкоголизмом снизилось с 8067 до 6854 чел (на 15,3%), трудоустроились благодаря активной работе соц. работников  наркологической службы 349 больных, находящихся в длительной ремиссии.
         Таким образом, противодействие наркологическим заболеваниям в Липецкой области происходит с учетом современных вызовов и соответствует  ребованиям нормативных документов. 
3. Предложения по улучшению наркоситуации 

        С учетом результатов работы за 2016 год, сохраняющихся проблемных моментов предлагаем: 

1. Правовому управлению администрации Липецкой области, управлению потребительского рынка и ценовой политики: разработать предложения по изменению  областного законодательства и подготовить обращение в правительство и профильные комитеты Государственной Думы РФ:

1.1.  По ограничению доступности и продаж непищевой неденатурированной спиртсодержащей продукции 

1.2. По введению ответственности за самогоноварение без цели продажи самогона

1.3. По увеличению штрафов за незаконную реализацию алкогольной и спиртсодержащей продукции с обязательным отчислением доли в бюджет муниципального образования (региона)  на  нужды ресоциализации наркологических больных и (или) формирования здорового образа жизни

1.4. По выплате вознаграждения за информацию о незаконной реализации алкогольной и спиртсодержащей продукции, самогоноварении

1.5. По введению  дополнительных ограничений на реализацию алкогольной продукции с запретом на продажу алкоголя в магазинах шаговой доступности, ограничении выноса алкоголя из рюмочных и пивных. 

2. Рекомендовать главам муниципальных образований, местного самоуправления:

2.1.  Создавать общественные советы с правом общественного контроля над реализацией антиалкогольной политики, в том числе работой правоохранительных органов, ресоциализацией и побуждением к лечению больных алкоголизмом и злоупотребляющих алкоголем лиц   в муниципальном районе (на территории местного самоуправления)

2.2. Поддерживать общественные инициативы, направленные на борьбу с незаконной реализацией алкоголя и спиртсодержащей продукции, побуждение лиц, злоупотребляющих алкоголем, к лечению. 

3. Администрации Липецкой области: на постоянной основе организовывать конкурс муниципальных образований (территорий местного самоуправления) на предмет наилучшего выполнения антиалкогольной политики (включая снижение доступности алкоголя, ресоциализацию лиц, злоупотребляющих алкоголем, и пропаганду  трезвости). 

4. Правовому управлению Липецкой области: 

4.1. Разработать предложения по изменению  областного законодательства и подготовить обращение в правительство и профильные комитеты Государственной Думы РФ по  внедрению обязательного лечения лиц, совершивших  правонарушения в состоянии алкогольного опьянения (по образцу применения ст. 6.9.1., п. 2.1. ст. 4.1. КОАП РФ) 

4.2. проработать вопрос об отнесении насвая к продуктам опасным для жизни и здоровья человека, с целью последующего привлечения лиц, занимающихся его реализацией к уголовной ответственности.

5. Администрациям  предприятий Липецкой области рекомендовать:

5.1. Заключить договора с ГУЗ «ЛОНД» об обследовании кандидатов на работу и работающих лиц  на концентрацию карбодефицитного трансферина

5.2. Обеспечить проведение среди персонала информационных мероприятий о вреде злоупотребления алкоголем, употребления наркотиков, о предупреждении ВИЧ-инфекции. 

6.  Управлению здравоохранения, тФОМС Липецкой области: разработать алгоритм использования  определения концентрации карбодефицитного трансферина при обследовании лиц с выявленными заболеваниями, ассоциированными со злоупотреблением алкоголем. 

7. Управлению образования и науки Липецкой области, управлению здравоохранения Липецкой области: разработать образовательные программы при изучении литературы, истории, посвященные выработке личностной, эмоционально заряженной позиции в отношении здоупотребления алкоголем и другими ПАВ, развитию навыков нарко(алко)устойчивости.   

8. Управлению  по делам СМИ и печати Липецкой области, главам муниципальных образований: обеспечить размещение социальной рекламы, направленной на повышение престижа трезвости и созидательного труда. 

9. УМВД по Липецкой области, управлению здравоохранения по Липецкой области: 

9.1. Продолжить практику совместных выездов представителей территориальных подразделений УМВД по липецкой области и врачей психиатров-наркологов для проведения мотивационного воздействия на лиц, уклоняющихся от обследования врача 

9.2. Разработать алгоритм установления личности для лиц, доставляемых  для вытрезвления, с целью проведения в отношении них  профилактического наблюдения и проведение профилактических мер, обследования на ВИЧ. 

10. Управлению здравоохранения Липецкой области: 

10.1.продолжить модернизацию диагностического звена наркологической службы, оснастить химико-токсикологическую лабораторию высокопроизводительным оборудованием для жидкостной хроматографии.

10.2 Разработать и тиражировать методические пособия и материалы, посвященные как известным проблемам, так и новым вызовам: активизировать информирование о вреде употребления спиртсодержащих жидкостей, насвая, электронных сигарет. 

   11. Всем органам системы профилактики:  Продолжить активную профилактику ВИЧ-инфекции, повысить  количество обследованных лиц на предмет выявления ВИЧ-инфекции.  
На следующих страницах Вам предлагаются статистические данные о больных наркологической патологией. 

Главный врач

ГУЗ «ЛОНД»                                                                                  М.И.Коростин

Яковлев

550137
Государственное учреждение здравоохранения

«Липецкий областной наркологический диспансер»

Данные по подростковой службе

	Диспансерная группа подростков за 12 месяцев 2016г. (в сравнении с 2015г.)

	
	  Алкоголизм
	  Наркомания
	 Токсикомания
	Употр.алкоголя
	Уптр.наркотик.
	Употр.токсиком.
	     Всего

	
	2014
	2015
	2014
	2015
	2014
	2015
	2014
	2015
	2014
	2015
	2014
	2015
	2014
	2015

	Воловский
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	--
	-
	
	-
	-
	2

	Грязинский
	
	-
	
	-
	
	-
	11
	-
	1
	-
	
	-
	12
	-

	Данковский
	
	-
	
	-
	
	-
	13
	12
	
	-
	3
	1
	16
	13

	Добринский
	1
	-
	
	-
	
	-
	37
	27
	
	-
	
	-
	38
	27

	Добровский
	
	-
	
	-
	
	1
	17
	18
	1
	-
	1
	-
	19
	19

	Долгоруковск
	
	-
	
	-
	
	-
	5
	3
	2
	2
	
	-
	7
	5

	Елецкий
	
	-
	
	-
	
	-
	9
	8
	
	-
	
	-
	9
	8

	Задонский
	
	-
	
	-
	
	-
	-
	-
	
	-
	
	-
	-
	-

	Измалковский
	
	-
	
	-
	
	-
	4
	2
	
	-
	
	-
	4
	2

	Краснинский
	
	-
	
	-
	
	-
	7
	1
	
	-
	-
	-
	2
	1

	Лебедянский
	
	-
	
	-
	
	-
	24
	14
	
	2
	-
	-
	24
	16

	Л.Толстовский
	
	-
	
	-
	
	-
	1
	1
	
	-
	
	-
	1
	1

	Липецкий
	
	-
	
	-
	
	-
	5
	12
	
	-
	
	-
	5
	12

	Становлский
	
	-
	
	-
	
	-
	-
	-
	
	-
	
	-
	-
	-

	Тербунский
	
	-
	
	-
	
	-
	1
	2
	
	-
	
	-
	1
	2

	Усманский
	
	-
	
	-
	
	-
	11
	10
	
	1
	
	-
	11-
	11

	Хлевенский
	
	-
	
	-
	
	-
	-
	-
	
	-
	
	-
	
	-

	Чаплыгнский
	
	-
	
	-
	
	-
	5
	5
	
	-
	
	-
	5
	5

	г.Елец
	
	-
	
	-
	
	-
	15
	5
	5
	3
	4
	3
	24
	11

	г.Липецк

(100 тыс.подр.)

	
	-
	
	-
	
	-
	143 1153,2
	141 1155,7
	18

145,2
	13  106,6
	14

112,9
	12  98,4
	175

1411,3
	166  1360,7

	Всего: 


	1
	-
	
	-
	
	1
	303
	263
	27
	21
	22
	16
	353
	301

	Всего на 100 тыс. подр. 
	3,3
	-
	
	-
	
	3,3
	1013,4
	873,8
	90,3
	69,8
	73,6
	53,2
	1180,6
	1000,0


Государственное учреждение здравоохранения

“ Липецкий областной наркологический диспансер”

СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

О контингентах больных по наркологическим заболеваниям

по    Липецкой области за 12 месяцев  2016г.
	   
	Состояло на учете на 1.01.16г
	Состоит на учете на 1.01. 2017г.
	Изменен. в % на 100 тыс.нас.
	Взято на учет

На 01.10.16г.
	Снято с учета

На 01.01..17г.

	
	Абс.
	На 100т.
	Абс.
	На 100т.
	
	Абс.
	На 100т.
	Абс.
	На 100т.

	     Больных всего
	23903
	2064,3
	22295
	1928,5
	-6,6
	1756
	151,9
	3364
	291,0

	1. Больных всего за искл.вр.посл.
	21317
	1841,0
	19779
	1710,8
	-7,1
	1085
	93,9
	2665
	230,5

	2. Алкоголизм (с-м зависим.)
	18942
	1635,9
	17461
	1510,3
	-7,7
	647
	56,0
	2479
	214,4

	      I стадия 
	1840
	158,9
	1725
	149,2
	-6,1
	16
	1,4
	131
	11,3

	     II стадия
	16677
	1440,3
	15330
	1326,0
	-7,9
	607
	52,5
	2305
	199,4

	    III стадия
	425
	36,7
	406
	35,1
	-4,4
	24
	2,1
	43
	3,7

	в том числе:     женщины
	3422
	543,4
	3267
	519,8
	-4,3
	227
	36,1
	382
	60,8

	                          подростки
	1
	3,3
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	3. Психозы
	622
	53,7
	545
	47,1
	-12,3
	311
	26,9
	37
	3,2

	4. Наркомании (с-м зависим.)
	1717
	148,3
	1731
	149,7
	+0,9
	119
	10,3
	147
	12,7

	в том числе:     женщины
	235
	37,3
	240
	38,2
	+2,4
	16
	2,5
	11
	1,8

	                          подростки
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	5. Токсикомании (с-м зависим.)
	36
	3,1
	42
	3,6
	16,1
	8
	0,7
	2
	0,2

	в том числе:     женщины
	8
	1,3
	8
	1,3
	-
	-
	-
	-
	-

	                          подростки
	-
	-
	1
	3,3
	-
	1
	3,3
	-
	-

	6. С вредн. последств.всего
	2586
	223,3
	2516
	217,6
	-2,6
	671
	58,0
	699
	60,5

	7. Употр. алкоголя с вр. посл.
	 1183
	102,2
	1085
	93,9
	-8,1
	346
	29,9
	444
	38,4

	в том числе:   подростки
	303
	1013,4
	263
	873,8
	-13,8
	179
	594,7
	118
	392,0

	8. Употр. наркотик.с вр.посл.           
	1344
	116,1
	1379
	119,3
	+2,8
	319
	27,6
	242
	20,9

	в том числе:   подростки
	27
	90,3
	21
	69,8
	-22,7
	19
	63,1
	11
	36,5

	9. употр. токсикоман.с вр.посл.
	59
	5,1
	52
	4,5
	-11,8
	6
	0,5
	13
	1,1

	в том числе:   подростки
	22
	73,6
	16
	53,2
	-27,7
	4
	13,3
	6
	19,9


(* оперативные данные)

СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

О контингентах больных по наркологическим заболеваниям по муниципальным образованиям за 12 месяцев 2016 г

. 

	№
	Муниципальное образование
	Алкогольные психозы
	Алкоголизм 
	Наркомания 
	токсикомания

	
	
	2015
	2016
	2015
	2016
	2015
	2016           
	2015
	2016

	
	
	абс
	100 тыс.
	абс
	100 тыс.
	абс
	100 тыс.
	абс
	100 тыс.
	абс
	100 тыс.
	абс
	100 тыс.
	абс
	100 тыс.
	абс
	100 тыс.

	1
	Воловский
	7
	53,9
	12
	93,4
	340
	2618,0
	317
	2467,7
	6
	46,2
	5
	38,9
	-
	-
	-
	-

	2
	 Грязинский
	42
	53,6
	43
	54,3
	1370
	1747,4
	1312
	1818,2
	76
	96,9
	67
	84,6
	1
	1,3
	1
	1,3

	3
	Данковский
	22
	68,4
	16
	50,5
	538
	1672,1
	439
	1386,4
	18
	55,9
	18
	56,8
	-
	-
	-
	-

	4
	Добринский
	2
	5,7
	2
	5,8
	617
	1751,3
	372
	1070,7
	11
	31,2
	11
	31,7
	-
	-
	-
	-

	5
	Добровский
	5
	21,3
	8
	34,0
	355
	1511,0
	315
	1339,2
	8
	34,1
	10
	42,5
	-
	-
	1
	4,3

	6
	Долгоруковский
	5
	28,8
	5
	28,9
	269
	1551,1
	224
	1294,5
	6
	34,6
	5
	28,9
	-
	-
	-
	-

	7
	Елецкий 
	14
	47,9
	11
	38,0
	565
	1931,5
	537
	1853,3
	14
	47,9
	16
	55,2
	-
	-
	-
	-

	8
	Задонский
	9
	25,7
	15
	42,5
	501
	1429,2
	488
	1383,7
	10
	28,5
	12
	34,0
	1
	2,9
	1
	2,8

	9
	Измалковский
	6
	36,5
	-
	-
	207
	1258,0
	203
	1244,9
	3
	18,2
	4
	24,5
	1
	6,1
	-
	-

	10
	Краснинский
	11
	85,6
	4
	31,5
	228
	1774,5
	121
	951,6
	7
	54,5
	7
	55,0
	-
	-
	-
	-

	11
	 Лебедянский
	4
	9,8
	9
	22,4
	347
	850,0
	324
	805,8
	15
	36,6
	9
	22,4
	-
	-
	1
	2,5

	12
	 Лев-Толстовский
	8
	47,7
	4
	23,9
	204
	1216,3
	205
	1226,7
	2
	11,9
	2
	12,0
	-
	-
	-
	-

	13
	 Липецкий
	33
	65,9
	23
	45,3
	716
	1429,3
	708
	1394,6
	30
	59,9
	33
	65,0
	-
	-
	-
	-

	14
	 Становлянский
	4
	22,2
	6
	33,5
	470
	2609,5
	462
	2579,4
	7
	38,9
	7
	39,1
	-
	-
	-
	-

	15
	 Тербунский
	6
	27,0
	3
	13,4
	409
	1843,2
	329
	1474,1
	8
	36,1
	7
	31,4
	-
	-
	-
	-

	16
	 Усманский
	13
	25,8
	13
	25,9
	758
	1505,2
	661
	1315,3
	15
	29,8
	14
	27,9
	-
	-
	-
	-

	17
	 Хлевенский
	17
	88,0
	12
	61,7
	267
	1381,8
	250
	1286,3
	3
	15,5
	3
	15,4
	1
	5,2
	3
	15,4

	18
	Чаплыгинский
	14
	45,3
	16
	52,3
	291
	941,4
	275
	899,4
	14
	45,3
	11
	36,0
	-
	-
	2
	6,5

	19
	г.Елец
	61
	57,6
	18
	17,1
	2275
	2146,4
	2026
	1922,5
	183
	172,7
	149
	141,4
	3
	2,8
	3
	2,8

	20
	г.Липецк
	339
	66,5
	325
	63,7
	8215
	1610,3
	7893
	1547,6
	1281
	251,1
	1341
	262,9
	29
	5,7
	30
	5,9

	21
	Всего по области
	622
	53,7
	545
	47,1
	18942
	1635,9
	17461
	1510,3
	1717
	148,3
	1731
	149,7
	36
	3,1
	42
	3,6


СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

О первичной заболеваемости наркопатологией  по муниципальным образованиям за 12 месяцев 2016 г

	№
	Муниципальное образование
	Алкогольные психозы
	Алкоголизм 
	Наркомания 
	токсикомания

	
	
	2014
	2015
	2014
	2015
	2014
	2015
	2014
	2015

	
	
	абс
	На 100 тыс.
	абс
	На 100 тыс.
	абс
	На 100 тыс.
	абс
	На 100 тыс.
	абс
	На 100 тыс.
	абс
	На 100 тыс.
	абс
	На 100 тыс.
	абс
	На 100 тыс.

	1
	Воловский
	2
	15,4
	5
	38,9
	2
	15,4
	10
	77,8
	1
	7,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	 Грязинский
	24
	30,6
	22
	27,8
	32
	40,8
	26
	32,8
	2
	2,6
	2
	2,5
	-
	-
	-
	-

	3
	Данковский
	8
	24,9
	7
	22,1
	12
	37,3
	14
	44,2
	2
	6,2
	1
	3,2
	-
	-
	-
	-

	4
	Добринский
	1
	2,8
	2
	5,8
	15
	42,6
	16
	46,1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	5
	Добровский
	6
	25,5
	5
	21,3
	17
	72,4
	11
	46,8
	-
	-
	5
	21,3
	-
	-
	1
	4,3

	6
	Долгоруковский
	6
	34,6
	4
	21,1
	38
	219,1
	13
	75,1
	2
	11,5
	1
	5,8
	-
	-
	-
	-

	7
	Елецкий 
	10
	34,2
	9
	31,1
	30
	102,6
	28
	96,6
	3
	10,3
	3
	10,4
	-
	-
	-
	-

	8
	Задонский
	8
	22,8
	15
	42,5
	13
	37,1
	27
	76,6
	1
	2,9
	2
	5,7
	-
	-
	-
	-

	9
	Измалковский
	6
	36,5
	3
	18,4
	13
	79,0
	14
	85,9
	-
	-
	1
	6,1
	-
	-
	-
	-

	10
	Краснинский
	5
	38,9
	2
	15,7
	7
	54,5
	8
	62,9
	2
	15,6
	2
	15,7
	-
	-
	-
	-

	11
	 Лебедянский
	7
	17,1
	11
	27,4
	27
	66,1
	15
	37,3
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	2,5

	12
	 Лев-Толстовский
	4
	23,8
	2
	12,0
	8
	47,7
	10
	59,8
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	13
	 Липецкий
	33
	65,9
	23
	45,3
	42
	83,8
	17
	33,5
	9
	18,9
	5
	9,8
	-
	-
	-
	-

	14
	 Становлянский
	2
	11,1
	5
	27,9
	8
	44,4
	1
	5,6
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	15
	 Тербунский
	5
	22,5
	2
	9,0
	7
	31,5
	24
	107,5
	4
	18,0
	2
	9,0
	-
	-
	-
	-

	16
	 Усманский
	10
	19,9
	9
	17,9
	28
	55,6
	25
	49,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	17
	 Хлевенский
	14
	72,5
	8
	41,2
	16
	82,8
	22
	113,2
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	10,3

	18
	Чаплыгинский
	9
	29,1
	12
	39,2
	23
	74,4
	32
	104,7
	2
	6,5
	2
	6,5
	-
	-
	2
	6,5

	19
	г.Елец
	36
	34,0
	7
	6,6
	88
	83,0
	86
	81,6
	17
	16,0
	20
	19,0
	-
	-
	1
	0,9

	20
	г.Липецк
	171
	33,5
	151
	29,6
	239
	46,8
	223
	43,7
	27
	5,3
	58
	11,4
	-
	-
	1
	0,2

	21
	Всего по области
	367
	31,7
	304
	26,3
	665
	57,4
	622
	53,8
	72
	6,2


	104
	9,0
	
	
	8
	07


