                        Организация  работы пульмонологического отделения

ГУЗ «Елецкая горбольница № 1 им. Н. А. Семашко»

Впервые специализированные пульмонологические койки в г. Ельце выделены в составе терапевтического отделения больницы № 1 в 1984 году (в количестве 20) во исполнение приказа МЗ РСФСР  № 502 от 16.08.78 г. «О мерах по улучшению организации и повышению качества пульмонологической помощи населению РСФСР» и решения коллегии облздравотдела от 20.06.83г.

В связи с необходимостью и перегрузкой выделенных  коек, количество пульмонологических коек увеличивалось: в 1986 г. – 25 коек, в 1987 г. – 35 коек, в 1988 – 40 коек, в 1989 год терапевтическое отделение перепрофилировано в пульмонологическое отделение на 60 коек.

В дальнейшем с 1996 год по 2001 год, в связи с выделением в составе  пульмонологического отделения 6 нефрологических коек, количество пульмонологических коек уменьшилось до 54. В 2002г. количество пульмонологических коек уменьшилось до 44 в связи с выделением коек ДС. В период с 2003 по 2004 год в составе пульмонологического отделения было 10 коек ДС и 50 пульмонологических.  С 2005 по 2008 г. отделение функционировало на 60 пульмонологических коек, с 1 апреля 2009 года  отделение сокращено до 25 коек.  Среднегодовое количество коек в 2009 году – 34, с 2010 года  отделение функционирует на 25 коек. Показатели работы отделения см. таблицу 3.

Анализируя показатели, следует отметить, что  пульмонологические койки  всегда работали с достаточной нагрузкой и чаще с перегрузкой (в годы, когда количество пульмонологических  коек  уменьшалось). 

С 2009 года, когда коечный фонд сокращен до 25 коек, отделение работает со значительной перегрузкой (работа койки 420,5 – 536,0).

При этом в динамике отмечено улучшение показателей:

· увеличение оборота койки;

· уменьшение средних сроков пребывания на койке;

· показатели летальности имеют тенденцию к снижению с 2,8% в 2000 году, до 1,0% в 2012 году.

Улучшение показателей объясняется увеличением интенсивности в работе, внедрением новых методик лечения и лекарственных препаратов (небулайзертерапия, применение ИКС, рациональный выбор антибиотиков и т. д.).

Состав больных за последние 12 лет (см. таблица 2):

· всего пролечено 13472 больных;

· пневмонии – 3847 чел. (28,5%), при этом с 2008 года отмечен рост количества  пневмоний. 

· ХОБЛ – 4030 чел. (29,9%),  наибольшее количество больных с 2004 год по 2008 год (превышали количество пневмоний).

· бронхиальная астма – 3320 чел. (24,6%), наибольшее количество  с 2005 по 2008г.

Уменьшение удельного веса больных ХОБЛ и бронхиальной астмой в 2009-2011 г.г. обусловлено не только сокращением коек, но и улучшением качества лечения, внедрение в практику лечения (базисная терапия)  ИКС, а также комбинированных препаратов.

В этом большая заслуга врачей пульмонологов отделения, именно в отделении  проводилось обучение больных новым подходам к лечению ХОБЛ и бронхиальной  астмы.

Пульмонологическое отделение располагает достаточными диагностическими возможностями:

· клинические анализы крови и мочи; 

· биохимические анализы крови;

· обследование мокроты на общий анализ, КУМ бактериоскопически, цитология (АК);

· обследование мокроты на МБТ люминесцентным методом и методом бакпосева с участием лаборатории тубдиспансера;

· посев  мокроты на микрофлору и чувствительность к антибиотикам;

· анализ плеврального пунктата; 

· Д-димеры (диагностика ТЭЛА);

· бронхоскопия с проведением цитологического и гистологического исследования биоптата 

· ЭКГ; 

· анализ крови на АТ к МБТ (диагностика туберкулеза); 

· спирография;

· рентгенологическое обследование, в том числе компьютерная томография;

· пункция периферических лимфатических узлов для исключения метастазов, опухоли;

· УЗИ плевральной полости (диагностика выпота).

Отделение в процессе работы тесно контактирует  с врачами других специальностей:

· онкологами (дифференциальная диагностика рака легкого); 

· хирургами (дренирование плевральной полости при  эмпиеме плевры, пневмотораксе; 

· фтизиатрами ГТД г. Ельца и Липецким ОТД;

· торакальными  хирургами ЛОКБ (консультативная помощь, перевод больных с гигантскими абсцессами легких, бронхоплевральным свищом, пневмотораксом, организовавшимся гемотораксом и т.д.); 

· областным пульмонологом и пульмонологическим отделением ЛОКБ;   

· врачами-эндоскопистами (проведение диагностических и санационных бронхоскопий, катетеризация  бронхов при абсцессах легких).

Таблица 1

	
	2007 год
	2008 год
	2009 год
	2010 год
	2011 год
	2012 год
	Всего

	Бронхоскопия
	298
	256
	242
	295
	298
	176
	1565

	Санационная бронхоскопия
	114
	158
	162
	148
	216
	152
	950

	Катетеризация бронхов при гнойных процессах
	9
	11
	9
	7
	8
	6
	50


Лечебные возможности отделения

1.
Медикаментозная терапия. Основными лечебными препаратами являются: антибиотики, муколитики,  бронхолитики, кортикостероиды. Используются также иммунокорректоры, антиоксиданты, реологические препараты и др.

2.
Санационная бронхоскопия и катетеризация дренирующего бронха при гнойных процессах с последующим эндобронхиальным введением препаратов.

3.
Методы экстракорпоральной  детоксикации: плазмоферез, ультрузвуковое облучение крови (УФОК), озонирование дезраствора (ОДР),  лазерное облучение крови (ВЛОК).

4.
Небулайзертерапия. Метод используется с 2002 года, применяется для  купирования приступов бронхиальной астмы, астматического статуса и т.д.

С приобретением небулайзеров, которые находятся в отделении (доступны круглосуточно), значительно улучшилось лечение больных с бронхиальной астмой, ХОБЛ.

Применялись препараты:

· муколитики (лазолван); 

· бронхолитики (сальгим, беротек, беродуал, вентолин); 

· кортикостероиды (бенакорт, пульмикорт). 

5.
Физиолечение.

Пульмонологическое отделение укомплектовано квалифицированными кадрами:

· все врачи (3 чел.) имеют  высшую квалификационную категорию;

· средний медперсонал (7 чел.) также все имеет высшую квалификационную категорию.

Выводы

1. Пульмонологическое отделение работает стабильно, основные показатели имеют тенденцию к улучшению

2. Отделение располагает достаточным диагностическим, лечебным и кадровым потенциалом

Задачи на будущее

1. Продолжить работу по совершенствованию лечебно-диагностического процесса, внедрять современные методики и лекарственные препараты в лечении пульмонологических больных

2. Продолжить обучение пациентов в «Школе здоровья для больных бронхиальной астмой»

3. Пропагандировать здоровый образ жизни с акцентом на исключение табакокурения.

Зав. отделением
Лихоносова Н. А.

Таблица 2

Состав больных пульмонологического отделения

	Забол-ние
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	всего

	Пневмония

J12- J18
	431
	288
	263
	262
	303
	266
	306
	343
	363
	341
	408
	273
	3574

	Острый бронхит

J 20
	120
	81
	67
	44
	41
	53
	52
	73
	67
	35
	81
	61
	775

	Хр. необстр. бронхит

J41 - 42
	69
	52
	70
	52
	56
	91
	101
	100
	50
	32
	45
	63
	781

	ХОБЛ 

J44.8
	210
	246
	298
	393
	495
	522
	481
	433
	270
	230
	237
	215
	4030

	Бр. астма J45.
	250
	220
	230
	250
	335
	386
	399
	394
	216
	227
	216
	197
	3320

	Абсцесс легких J85
	14
	21
	15
	34
	23
	13
	17
	15
	17
	5
	4
	9
	187

	Плеврит J 90
	8
	8
	13
	9
	19
	15
	17
	22
	13
	10
	3
	6
	143

	Прочие
	75
	51
	58
	48
	27
	17
	20
	25
	37
	17
	22
	10
	407

	Всего больных
	1159
	967
	1014
	1092
	1299
	1363
	1393
	1405
	1033
	897
	1016
	834
	13472


	Показатели
	1984
	1985
	1986
	1987
	1988
	1989
	1990
	1991
	1992
	1993
	1994
	1995
	1996
	1997
	1998

	Колич.

пульмон. коек
	20
	20
	25
	35
	40
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	54
	54
	54

	Выписано больных
	
	
	540
	577
	590
	1145
	1175
	1200
	1060
	1120
	1170
	1069
	994
	982
	1040

	План к/дней
	
	
	
	
	
	
	
	20760
	21096
	20400
	19080
	20000
	19500
	14985
	16900

	Вып. плана к/дней
	
	
	
	
	
	
	
	22263
	21210
	21604
	21471
	21241
	18946
	20220
	20552

	% выпол. плана
	
	174,7
	181,7
	116,8
	104,9
	101,9
	108,7
	107,2
	100,5
	105,9
	112,5
	106,2
	97,0
	134,9
	121,6

	Работа койки
	
	611,5
	514,2
	467,5
	385,2
	352,5
	365,8
	371,0
	353,5
	360,0
	357,8
	354,0
	351
	374,4
	380,5

	Оборот койки
	
	22,3
	21,9
	18,3
	15,4
	19,3
	19,7
	20,2
	17,8
	18,9
	19,8
	18,2
	18,6
	18,5
	19,5

	Среднее пребыв.
	
	27,9
	23,4
	25,6
	24,9
	18,2
	18,6
	18,5
	19,8
	19,0
	18,0
	19,4
	18,7
	20,1
	19,4

	Летальн.
	
	1,6
	
	1,4
	1,1
	1,1
	0,4
	0,9
	0,9
	1,4
	1,6
	2,4
	1,2
	2,0
	1,6

	Умерло
	
	
	5
	8
	8
	13
	5
	10
	10
	17
	21
	27
	13
	21
	17


Таблица 3
	Показатели
	1999
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012

	Колич.

пульмон. коек
	54
	54
	54
	44
	50
	50
	60
	60
	60
	60
	34
	25
	25
	25

	Выписано больных
	1078
	
	1159
	967
	1014
	1092
	1299
	1363
	1393
	1405
	1033
	897
	1016
	834

	План к/дней
	18000
	17600
	17200
	15000
	17000
	16734
	20400
	19800
	20400
	20400
	11500
	8500
	8500
	8500

	Вып. плана к/дней
	20668
	21679
	21433
	16747
	17161
	18951
	19973
	20150
	20788
	20065
	14298
	12431
	13399
	11169

	% выпол. плана
	114,8
	123,1
	125,0
	111,6
	100,9
	113,2
	97,9
	101,8
	101,9
	98,4
	124,3
	146,2
	157,6
	131,4

	Работа койки
	382,7
	401,4
	396,9
	380,6
	343,2
	379,0
	332,9
	335,8
	346,5
	334,4
	420,5
	497,2
	536,0
	446,8

	Оборот койки
	19,9
	21,6
	21,8
	22,5
	20,7
	22,3
	21,7
	23,1
	23,5
	23,6
	30,8
	36,3
	41,2
	34,4

	Среднее пребыв.
	19,1
	18,5
	18,1
	16,8
	16,5
	17,0
	15,3
	14,6
	14,8
	14,2
	13,6
	13,7
	13,9
	13

	Летальн.
	2,3
	2,8
	1,8
	2,4
	2,2
	0,6
	0,5
	0,7
	0,9
	0,7
	1,1
	0,7
	0,9
	1,0

	Умерло
	26
	7
	22
	24
	23
	7 (20)
	7
	9
	13
	10
	12
	6
	9
	9
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Таблица 4

Заболеваемость органов дыхания (г. Елец)
	
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011

	Взрослое население
	94455
	94233
	94061
	93928
	93384
	92688
	92688

	Общее количество заболеваний
	119620
	117413
	120064
	120494
	129026
	131353
	130026

	Из них болезни органов дыхания
	14907
	12954
	13236
	13752
	17529
	13043
	15387

	Показатели на 1000 населения
	157,8
	137,5
	140,7
	146,4
	187,7
	140,7
	166,1

	Процент в общей структуре заболеваемости, %
	12,4
	11,0
	11,02
	21,91
	13,6
	9,93
	11,8

	Ранговое место
	II
	III
	II
	II
	II
	III
	II


Таблица 5
Анализ смертности от болезней органов дыхания по актовым
 записям ЗАГСа г. Ельца
	
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012

	Умерло всего
	1973
	1952
	1924
	1867
	1810
	1899
	1689
	1690

	Умерло от болезней органов дыхания
	71
	88
	59
	69
	73
	40
	43
	31

	Процент от общей смертности, %
	3,6
	4,5
	3,1
	3,7
	4,03
	2,1
	2,5
	1,8

	Ранговое место
	IV
	IV
	V
	IV
	VI
	VI
	VI
	VI
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